MENUS o - ECOLE MATERNELLE NOTRE DAME

- DE LA PROVIDENCE - CLERMONT
DE NOVEMBRE 2021

0D+

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 1l Vendredi 12
Carottes rapées ” Charcuterte
w Velouté de potiron , Férié Filet de colin aux
- R5t de dind Saucisse
= Sthige.ginde aux P. de terre vapeur/chou _agrumes
E champignons art Pates/gratin de
w . .
Petits pois carottes Salade defruite courgettes

Fromage Mousse Framboise

BRI T T e

'« | Terrinedepoisson | Salade nicoise ‘ Potage Concombre |
4 E | Burger de Veau Carbonade flamande | Colombo de Porc Vinaigrette i
- | P.deterre sautées| Frites/courgettes | Semoule[Ratatouile Nuggets de Poisson |
. & g piperade Creme dessert chocolat g Roulé Patissier Blé/Brocolis }
! ? Fromage ; Fromage
Ll | |
kLR o I B3 UL
~ Betteraves rouges Potage Carottes Rapées Pizza Fromage
E Saucisse de Toulouse Poulet Basquaise Ficelle Picarde Blanquette de Veau
E Semoule/Courgettes Purée[Haricots Verts Frites/Salade Verte Riz/Fondue de
a Fruit de Saison Fromage Beignet pommes Poireaux
Fromage
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| ECOLE PRIMAIRE NOTRE DAME
o— .
MENUS . DE LA PROVIDENCE - CLERMONT
DE NOVEMBRE 2021

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 | Vendredi 12
Velouté de potiron/ Carottes rapées| Charcuterie/Lentilles
Betteraves rouges Macédoine mayonnaise Férié vinaigrette
0 vinaigrette Saucisse Filet de colin aux
% R6ti de dinde aux P. de terre vapeur/chou agrumes
§ champignons vert Pates/gratin de
Petits pois carottes Fromage ou courgettes
Fromage ou Salade de fruits Fromage ou
F. blanc aux fruits Mousse Framboise
Terrine de poisson/ Coleslaw/salade nicoise Salade piémontaise/ Concombre
@ céleriau curry Carbonade flamande Potage Vinaigrette Salade d
2 Burger de Veau Frites/courgettes Colombo de Porc chef
g P. de terre sautées| Fromage ou Semoule/Ratatouile Nuggets de Poisson
@ piperade Creme dessert chocolat Fromage ou Blé/Brocolis
Fromage ou Roulé Patissier Fromage ou
Riz au lait Compote de Fruits
Lundi 22 | Mardi 23 Jeudi25 ~ Vendredi26
Betteraves rouges/Salade  Potage/Chou blanc aux  Carottes Répées/Salade de Pizza Fromage/Oeuf
o de Mais Raisins Pates dur
@ Saucisse de Toulouse Poulet Basquaise Ficelle Picarde Blanquette de Veau
g Semoule/Courgettes Purée/Haricots Verts Frites/Salade Verte Riz/Fondue de
3 Fromage ou Fromage ou Fromage ou Poireaux
Fruit de Saison Créme dessert Vanille Beignet pommes Fromage ou

Mousse Chocolat
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