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hunddi 04 janvier

é

louté de Carottes /

Feuilleté hotdog

eak haché sauce
poivre

Perles de pétes /

brocolis

Fromage ou

Galette des rois

Ecole Notre Dame de La
Providence -

Salade de lentilles
Taboulé
Crépe aux
champignons

Salade
Fromage ou

“aourt aromatisé

mardi 05 janwvier

jeudi 07 janvier
Carottes rapées
Salade d'endives
Sauté de porc
provencal

Riz / haricots verts

Fromage ou

Compote Pommes
Fraise

vendredi 08 janvier
L 48 Ol 2

“inaigrette Betterave
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Poisson pané

Boulgour / julienne de
legumes

Fromage ou

Fruit de saison

b

undi 11 janvier

Carottes persillées /

alade de Pois chiche

_asagne Bolognaise

Salade werte

Fromage ou

Fruit de saison

mardi 12 janwvier

Pizza Fromage / Chou

Blanc vinaigrette

Carbonade de beeuf

Epinards a la créeme /

Pommes wapeur

Fromage ou

Fromage blanc

jeudi 14 janvier
Friand fromage /
Betteraves rouges
Emincé de poulet au

miel
Potatoes / brunoise
de légumes

Fromage ou

Tarte choco
banane

vendredi 15 janvier
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Filet de lieu a la créme
Chou braisé€ / tortis
Fromage ou

Mouzse a la framboise

undi 18 jJanvier
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créme Salade verte

B lantal et tel
R4ti de porc a
rananas
Blé / navets
caramelisés
Fromage ou

Eclair wvanille

mardi 19 janwvier
Soupe a la tomate
Pdt vinaigrette

Boulettes de bosuf

Coquillettes /
ratatouille

Fromage ou

Flan caraméiisé

jeudi 21 janvier
7 Carottes rapées
Salade de Riz

Burger végé
Fritez / salade
Fromage ou

Fruit

vendredi 22 janvier
e o

EalaneC

Haricots verts en
- b -

Cubes de saumon a
roseille

Courgeties / riz
Fromage ou

Fruit de saison

+

undi 25 janvier

Salade Tricolore /

Salade Nigoise

COmelette Basquaise

Carottes ! coeurs de

bié

Fromage ou

Fruit de saison

Salade de Haricots

e

Jambon grilié
Frites / salade
Fromage ou

“acurt aux fruits

mardi 26 janwvier
sdidut did =uU

jeudi 28 janvier

vendredi 29 janwvier
Betteraves rouges
Spoupe de potiron
Sauté de veau a la
créme
P.wapeur/ haricots
wverts

Fromage ou

Fruit

es approvisionnements

Clermont

Concombres
e e et o

Emincé de Porc
Dijonnaise
Penne / brunoise de
iegumes

Fromage ou

Fruit de Saison

mardi 02 fevrier
Salade fromageére
Carottes rdpées
Sauté de boeuf aux
olives
Purée de Mavets et
Pomme de terre

Fromage ou

Crépe au chocolat

jeudi 04 février
CEuf dur mayonnaise
Terrine de iégumes
Bruschetta de
IlEgumes

Salade
Fromage ou

Abricot au sirop

vendredi 05 féevrier
Terrine de campagne
J/ Endives aux noix
Dos de colin sauce
aurore
Boulgour / choux
fleurs

Fromage ou

Petit suisse

tundi 08 fevrier
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Chou rouge aux

Omelette au Fromage

Choux de Bruxelles /
P.vapeur

Fromage ou

Riz au lait

mardi 09 féevrier
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créme Potage
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Escalope de wolaille au
curry
Riz / épinards a la
créme

Fromage ou

Liégeois chocolat

jeudi 11 février

vendredi 12 féevrier

Haricots verts vgte
Ceosurs de palmiers

Filet de Hoki

Chou-fleur/ P.de terre
en gratin

Fromage ou

Fruit de saison

landi 15 février
Saucisson a fail /
Concombre en salade
Sauté de poulet aux
champignons
Coguillettes / Choux
fleurs

Fromage ou

Fruit de saison

mardi 16 février
Giduot U Mils atd

poivrons / Carottes

Quiche aux lEgumes
Salade
Y aourt ou

Beignet au chocolat

jeudi 18 féevrier
Friand au fromage /
Tomate wvinaigrette
Sauté de bosuf aux
pignons
P.wapeur / petits pois
caroties

Fromage ou

waourt aux fruits

vendredi 19 fevner

Mayonnaise !
D A e e e
Blanguette de poisson
Semoule / courgeties

Fromage ou

Fruit de saizon
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