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Betteraves rouges vgte/
carottes ranées
Rot de dinde forestier

Petits pois carottes
Fromage ou

Fruit de saison

Endives aux noix,
maceédoine
Saucisse fumée

Pommes de terre/ chou vert
Fromage ou

Y aourt aromatiseé

oeuf dur mayo, taboule
Filet de colin aux agrumes
Riz/ haricots verts
Fromage ou

far breton

Salade de pois chiche,

lentilles vinaigrette
R6t de boeuf

bourguignonne
Gratn courgeltes/Pommes

de terre

Fromage ou

Flan vanille

Céleri au curry/ coleslaw
Omelette basquaise
Pommes de terre sautées

Fromage ou

Terrine de poisson, salade
nicoise

Carbonade flamande
Frites

Fromage ou

Salade piémontaise, salade

de pates
Escalope de volaille a

festragon

Semoule / ratatouilie

Fromage ou

Salade du chef, concombre
Poisson meuniére

Brocons/ ble

Fromage ou

Créme dessert chocolat Fruit de saison roulé patissiet compote
Oeuf mimosa, paté de ] Caroties rapees a Salade de riz/ salade Pizza, feulllets fromage
campagne l'oranae/ betteraves fromaaeére

Colombo de porc
iz piaf
Fromage ou

Fruit de saison

Dos de hoki a la créme
Pomme vapeur/ chou fleur
Fromage ou

Eclair vanille

Pané fromager
Printaniére de légumes
Fromage ou

choux chantilly

Cuisse de poulet chasseur

Puree pommes de terre/
navets

Fromage ou

Fruit de saison

Lentlles vgte/ salade de
mais
Boulettes végétales
Semaule/ courgettes

Fromage ou

Fruit de saison

Cette semaine, dégustons un repas Picard

Saucisson a l'ail, choux
blanc mayo aux raisins

Saumonette aux capres
Riz/ harncotls beurre
Fromage ou

Fruit de saison

Salade de perles, taboulé
Nuggets de blé
Puree de potron

Fromage ou

Surimi mayonnaise, celeri
rémoulade

Veau marengo

Gratin de chou fleur/
P.vapeur

Fromage ou

Fruit de saison

Caroltles rapees au cumin
salade d'haricots verts
Jambon braisé sauce brune

Frites / salade verte
Fromage ou

beignet chocolat

Potage de légumes,
coleslaw

Goulash
Pates
Fromage ou

Mousse coco

Soupe tomates vermicelles,
saucisson a ' ail

Filet de lieu a la normande
Riz aux petits legumes
Fromage ou

yaourt nature sucré

Quiche lorraine, pizza
fromage

calamars a la romaine
et ses legumes
Fromage ou

Fruit de salsol

Meh melo mache endives/
salade strasbouraeoise

croque fromage
Pomme a l'anglaise
Fromage ou

Cocktail de fruits

Velouté de potiron, oeuf dur
mayo
Filons de poulet sauce
barbecue

Potatoes/ poélée de legumes
Fromage ou

Flan patissier

Salade coleslaw , salade de
ha coco

pot au feu
Petits pois
Fromage ou

Fruit de saison

Salade de mais, macédoine

Escalope de poule sauce
supréme

Riz/ caroiles persillees
Fromage ou

Fruit de saison

i . e

Cette semaine, dégustons le repas de Noél

Velouté de légumes, salade
mexicaine

Filet de merlu au citron
bEndives braisées/ semoule
Fromage ou

Liégeois

REPAS
DE

NOEL

Carottes rapées Vgte/
concombres a la
Galette végétale

Gratin coquilleites/ brocohs

Fromage ou

Yaourt aux fruits
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